
Workshop

Chill doch mal Mama!

Referentin: Linda Hamann, Freie Pädagogin Trainerin für emotionale und soziale Kompetenz

Termin: 18.05.24 / 10:00 bis 16:00 Uhr

Alumneum | Am Ölberg 2 | 93047 Regensburg

Jetzt anmelden: 
ebw@ebw-regensburg.de

Foto: _c_EBW Regensburg

Die Beziehung zwischen Mama und ihren Töchtern ist nicht immer leicht, vor allem in
so turbulenten Zeiten wie dem Übergang zur Pubertät. Diese Phase ist schließlich

bekannt dafür, dass dann vor allem Mütter besonders anstrengend werden können. Für
einen guten Start in die spannende Zeit der Pubertät bieten wir diesen Kurs an.

 Veranstaltungsort: Kirchengemeinde Regensburg - St. Lukas,
Siebenbürgener Str. 12, 93057 Regensburg


