
Elternbeirat der  
Grundschule Aufhausen-Pfakofen   

 

An alle Eltern der Grundschule Aufhausen-Pfakofen 

 

 

                Aufhausen, 26.04.2019 

 

Ein Abend für Eltern:  
Gedanken, Informationen und wertvolle Tipps zum Thema Pubertät und Sexualerziehung 

Liebe Eltern, 

Ihre Kinder stehen an einem ganz besonderen Punkt in ihrem Leben – spätestens mit dem Abschied von der 
Grundschulzeit beginnt ein neuer Entwicklungsabschnitt. Die Pubertät klopft an die Tür – es werden viele 
körperliche und seelische Veränderungen auf dem Weg zum Erwachsenwerden auf sie zukommen. Diese 
Veränderungen können nicht nur bei den Heranwachsenden Fragen und Unsicherheiten aufwerfen, sondern 
auch bei den Erwachsenen.  

Wie begleite ich mein Kind in seiner individuellen Entwicklung, mit seinen Fragen/Bedürfnissen und auch im 
Umgang mit der oft stark sexualisierten Medienwelt? Wie kann man selbst an Sicherheit gewinnen und den 
Kindern an Sicherheit mit auf den Weg geben?  

Wir möchten Sie daher zu einem Elternabend mit dem Thema „Familien- und Sexualerziehung“ in der 
Grundschule Aufhausen am Donnerstag, 23. Mai 2019, 19.30 Uhr einladen. 

Den Vortrag wird die Referentin Dipl.-Sozialpädagogin (FH) Stefanie Aumer vom Staatlichen Landratsamt 
Regensburg halten. 

Um einen Überblick über die Anzahl der Teilnehmer zu erhalten, möchten wir Sie bitten, uns kurz bis 
spätestens 09. Mai 2019 eine Rückmeldung über Ihre Teilnahme/Nichtteilnahme zu geben.  
(Abgabe bei der Klassenleitung) 

Vielen Dank. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Manuela Priglmeier 
1. Vorsitzende des Elternbeirates 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

An dem Elternabend „Familien- und Sexualerziehung“ am Donnerstag, 23.5.2019 um 19.30 Uhr 

⃝ nehme ich teil 

⃝ nehme ich nicht teil. 

 

______________________________________               _____________________________________ 
Name, Vorname des Kindes, Klasse       Unterschrift des Erziehungsberechtigten 



 
 


