
Wichtig:

Richtig Händewaschen in Corona-Zeiten

Am besten macht ihr es wie Lena- schaut euch das Video an und probiert es gleich mal aus:

https://youtu.be/eEeFJcs_euM

Händewaschen macht Spaß! Zeigen Sie es Ihren Kindern mit diesen Tipps:

 Während des Händewaschens: Singen Sie gemeinsam Ihre Lieblingslieder. Auf der 
„Wash Your Lyrics“-Webseite kann jedes Lied zum Handwasch-Soundtrack werden. 
Probieren Sie es aus!

 Erfinden Sie gemeinsam einen Händewaschreim, den Sie gemeinsam aufsagen 
können.

 Ob mit warmen oder kaltem Wasser ist dabei nicht so wichtig, entscheidend 
ist das WIE , die DAUER und dass du SEIFE verwendest.

Am besten 2x „Happy Birthday“ dazu singen!

https://youtu.be/eroNrd7D-p8

https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/coronavirus-richtig-haendewaschen-einfacher-
schutz/212860
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